
www.sez-mecklenburg.de

SEZ Mecklenburg gGmbH

Sozialmedizinisches 
Erwachsenen-Zentrum Mecklenburg
Wismarsche Straße 306, 19055 Schwerin

Öffnungszeiten
Montag bis Donnerstag:	 08:00 - 12:00 und 13:00 - 15:00 Uhr

Freitag:	 08:00 - 12:00 Uhr

und nach Vereinbarung

Kontakt
Telefon:	 0385 - 77 88 39 30

Fax:	 0385 - 55 15 959

E-Mail:	 empfang@sez-mecklenburg.de

         Facebook:	 facebook.com/sezmecklenburg

         Instagram:	 instagram.com/sez.mecklenburg.mzeb

Spendenkonto
IBAN 	 DE80 1405 2000 1713 8470 07

BIC 	 NOLADE21LWL
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MZEB nach § 119 c SGB V - Medizinisches Behandlungszentrum für Erwachsene 
mit geistiger Behinderung oder schweren Mehrfachbehinderungen



Unsere Leistungen

Das Team des SEZ arbeitet interdisziplinär und ressourcen-
orientiert mit dem Ziel, die Teilhabe der Patientinnen und 
Patienten zu verbessern. Unsere Tätigkeit beinhaltet: 

·	� Planung und Koordination ergänzender 
diagnostischer Maßnahmen

·	� individuelle Behandlungs- und Therapieplanung 

·	� Erfassen des Hilfebedarfs im Sinne der ICF

·	� Verbesserung der therapeutischen Versorgung

·	� Beratung und Unterstützung bei der Beantragung eines 
Schwerbehindertenausweises/GdBs

·	� Beratung und Unterstützung bei der  
Heil- und Hilfsmittelversorgung

·	� Beratung zur Unterstützten Kommunikation

·	� Sozialberatung 

·	� bei Bedarf Organisation und Koordination  
einer stationären Behandlung

Wir bieten
Spezialsprechstunden zu den Themen:

·	� Neuroorthopädie

·	� Schmerzsprechstunde

·	� Botulinumtoxin

·	� Stoffwechselstörungen

·	� Ernährungsberatung

·	� Autismusdiagnostik

Die Gesundheitskarte wird zu jedem 
Termin benötigt. Eine Überweisung 
durch die hausärztliche Praxis oder durch 
Ärzte und Ärztinnen der Fachrichtungen 
Allgemeinmedizin, Neurologie, Psychiatrie, 
Orthopädie oder Innere Medizin wird in 
jedem Quartal benötigt.

Das Sozialmedizinische 
Erwachsenen-Zentrum Mecklenburg (SEZ)

Das SEZ ermöglicht Menschen mit geistiger Behinderung 
oder schweren Mehrfachbehinderungen eine besonders 
bedarfsgerechte, interdisziplinär ausgelegte medizinische 
Versorgung. Umfassende Untersuchungen werden von einem 
erfahrenen Team vor Ort durchgeführt und koordiniert.

Zugangsberechtigt sind:

·	 Menschen mit geistiger Behinderung

oder

·	� Menschen mit schweren Mehrfachbehinderungen

Unser Team

·	� Ärztliche Leitung: Dr. med. Marita Schönebeck 
Fachärztin für Neurologie, Spezielle Schmerztherapie

·	� pädagogische Fachkräfte für die Sozialberatung  
und Unterstützte Kommunikation

·	� Ärztinnen und Ärzte verschiedener Fachrichtungen, 
zum Beispiel Neurologie, Neuroorthopädie, 
Stoffwechselerkrankungen, Spezielle Schmerztherapie, 
Psychiatrie und öffentliche Gesundheitssorge

·	� Fachkräfte aus den Bereichen Psychologie und 
Psychotherapie

·	� Fachkräfte aus den Bereichen Physio- und 
Ergotherapie, Logopädie und Ernährungsberatung

www.sez-mecklenburg.de
Das Managementsystem des  

SEZ ist nach SQ Cert zertifiziert.


